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PUNTO nº 1. 
Sobre acuerdos adoptados “Encuentros de la Parra” por todas las ARBAs 2010 
 
 
ARBA Extremadura está cada vez más en la calle, con todo tipo de gente e ideología. Queremos ser muy 
visibles desde la modestia y la humildad que nos caracterizan, intentando ser una oenegé abierta a otros 
grupos, asociaciones, fundaciones, entidades…; y no solamente de carácter ambiental. 
Idea: en Extremadura existe mucho individualismo de acción asociativa, las asociaciones van “de por 
libre” aun persiguiendo idénticos fines, seguramente por una enorme falta de cultura a este respecto, por 
posible pérdida de identidad (¿…?), protagonismos, subvenciones, ideologías varias... 
 
 
ARBA Extremadura maneja una amplia lista de contactos con los medios de comunicación de todo tipo 
(prensa escrita, radio, TV., Internet, webs, blogs, Facebook…etc.) y los convoca habitualmente a sus 
Encuentros, otra cosa es la respuesta de estos, siendo ésta muy variable por lo general. 
Idea: es importante hacerse notar, pretender que los demás, la sociedad en su conjunto, conozca lo que 
hacemos, pero “conviene pasar un poco de los medios en general” y que sean ellos quienes valoren su 
cobertura mediática hacia nuestras acciones es otro camino sencillo a seguir. Ya vendrán cuando lo 
necesiten. También ocurre que cuando vienen, especialmente la televisión, pretenden distorsionar a su 
antojo las actividades, la realidad, queriendo generar imágenes políticamente correctas, si puede ser con 
niños como protagonismos (tema ya casposo), haciendo y deshaciendo a su libre criterio… Y eso 
tampoco puede ser. 
 
 
ARBA Extremadura, como Delegación de ARBA “madre, la vieja, Madrid” está en expansión continua 
desde sus orígenes hace ya más de cinco años, desde el 14/mayo/2006, aunque tiene también por pura 
lógica asignaturas pendientes como captar jóvenes como socios o simpatizantes. 
Idea: los jóvenes no responden a nuestras convocatorias porque nuestras convocatorias están fuera de su 
interés, debemos estudiar y profundizar en su universo mental dando respuestas a sus inquietudes y no 
pretender que ellos respondan a las nuestras, de hecho no lo hacen por lo general. 
Ver idea sugerida, a este respecto, por una socia de ARBA Extremadura (Puerto R. G.) en el período 
establecido como tiempo de revisión que tuvo este “Informe 2011” en su conjunto para los componentes 
de esta Delegación en su núcleo más activo (se incluye contacto completo al final, en anexo 3). Ella 
analiza el problema de la asistencia de jóvenes a nuestras actividades desde la falta de solvencia en los 
desplazamientos por parte de éstos a los lugares donde desarrollamos las actividades y propone llevar 
estas actividades dónde están los jóvenes (...) 
 
 
ARBA Extremadura participa como Delegación y sus socios individualmente en los últimos años con el 
Boletín y seguiremos en la misma línea de colaboración, si es de recibo. 
Ideas: rescatar artículos pasados o incluso secciones completas por fascículos, meter más información de 
la actualidad ambiental (global y local), introducir convocatorias diversas de otros grupos, debemos 
facilitar recursos de todo tipo a través de esta herramienta de comunicación, hacer del boletín algo 
cercano a cualquier persona y no solamente a los “sesudos”…  
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PUNTO nº 2. 
Sobre las actividades realizadas por ARBA Extremadura durante 2011 
 
.- 59º Encuentro 16/1/2011: “PAISAJE & PAISANAJE” - Interpretación del Patrimonio en Las Hurdes - 
Colaboran: Vicente Bravo, Gervasio Martín, Anastasio Marcos, Carlos Martín, Mancomunidad de Municipios de Las Hurdes, 
Universidad Popular de Caminomorisco, ADIC-HURDES (Asociación para el Desarrollo Integral de la Comarca de Las Hurdes) 
.- 60º Encuentro 19 y 20/2/2011: “ambiente x medio” - Campo de trabajo de voluntariado ambiental 
conservacionista por “El Monfragüe”  - Colabora: Parque Nacional de Monfragüe 
.- 61º Encuentro  5 y 6/3/2011: “Hace falta compromiso” - 206 edición FIESTA DEL ÁRBOL. 
Villanueva de la Sierra (Sierra de Gata - Extremadura) – Colaboran: Excmo. Aytmto. Villanueva de la Sierra, Viveros 
de la Junta de Extremadura (DGMN) 
.- 62º Encuentro  18, 19 y 20/3/2011: “planta 02” - Programa  Plantabosques  de  ADENEX  por  Las  
Hurdes – Organiza y Colabora: ADENEX 
.- 63º Encuentro  16/4/2011: “sembrando FUTURO” - Encuentro por la biodiversidad agraria – 
Organiza: RED EXTREMEÑA DE SEMILLAS. Colabora: EXCMO. AYMTO. de PLASENCIA, EXTREMADURA SANA, 
PROYECTO ECOS DEL TAJO, ADENEX… 
.- 64º Encuentro  14 y 15/5/2011: “movilízate x La Garganta. Valle del Ambroz”. Colabora: Excmo. Aymto. La 
Garganta y DIVA (Desarrollo Integral del Valle del Ambroz -grupo de acción local-) 
.- 65º Encuentro  19/6/2011: “Junto al Jerte placentino” - Río de árboles y de cultura que necesita + 
consideración - 
.- 66º Encuentro  16 y 17/7/2011: ¡ALTO al FUEGO! - PERFORMANCE hurdano de voluntariado 
ambiental conservacionista – 
Colaboran: ADIC HURDES (Asociación Desarrollo Integral Comarca Hurdes) y FGN (Fundación Global Nature) 
.- 67º Encuentro 11/9/2011: “BUSCANDO EN EL PASADO” - Campo de Trabajo con el Equipo de 
Investigación Primeros Pobladores de Extremadura –Colabora: Equipo de Investigación Primeros Pobladores (EPPEX) 
.- 68º Encuentro 1 y 2/10/2011: “ambientar CONciencias” - La Laguna del Lejío, Malpartida de 
Plasencia. Reserva de la Biosfera de Monfragüe - Colaboran: Excmo. Aytmto. Malpartida de Plasencia, Centro de 
Interpretación “Pórtico de Monfragüe” de Toril y Excmo. Aytmto., Cooperativa San Isidro de Malpartida de Plasencia, Caja 
Extremadura (Obra Social), Bosque Urbano (Jardinería Sostenible) 
.- 69º Encuentro 26 y 27/11/2011: “Otoño Mágico en el Valle del Ambroz” - Voluntariado por caminos 
nuevos de la Plata - Colaboran: DIVA (grupo de acción local Desarrollo Integral del Valle del Ambroz), Mancomunidad de 
Municipios, Dirección General de Juventud de la Junta de Extremadura por Albergue “Joaquín Sama” en Baños de Montemayor, 
Albergue Juvenil y Centro de Interpretación “Vía de la Plata” en Baños de Montemayor, Servicio de Viveros de la Junta de 
Extremadura (Vivero “La Moheda de Gata”) 
.- 70º Encuentro 17 y 18/12/2011: “Arboluntari@s” - Selvicultura mediterránea en el Parque Nacional de 
Monfragüe - Colabora: Parque Nacional de Monfragüe 
 
 
OTRAS ACTIVIDADES DIVERSAS realizadas por ARBA Extremadura en este 2011: 
- Divulgación de ARBA como ONG en cada Encuentro con material promocional de campaña 
- Colaboración con otros grupos, asociaciones, entidades… Ver apartado de colaboran en listado anterior 
de Encuentros desarrollados en este año 2011 
- Mantenimiento en cartelería anual del logo del AÑO INTERNACIONAL DE LOS BOSQUES 2011 
- Colaboración de la Delegación y socios con el BOLETÍN de ARBA: artículos, noticias… 
- Colaboración con la BIBLIOTECA de ARBA: cesión de libros, revistas, CD, DVD… 
- Vitalización de página WEB (www.arbaextremadura.org), FACEBOOK, ábunes web de PICASA… 
- Colaboración en el stand de ARBA “madre, la vieja, Madrid” en BioCultura 2011, IFEMA-Madrid 5 y 
6/11/2011. Organiza: Asociación Vida Sana 
- Conferencia “Etnobotánica, el uso tradicional de las plantas” en representación de ARBA por programa 
de actividades de BioCultura 2011, IFEMA-Madrid 6/11/2011. Organiza: Asociación Vida Sana 
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PUNTO nº 3. Sobre propuestas organizativas para todas las ARBAs 2012 

(el orden expositivo realizado a continuación no denota mayor o menor importancia en su enumeración, gestión, relevancia…) 

  
 
3.1. Organización interna ARBA 2012 
 
 
a. En vez de apostar por la creación de nuevas ARBAs, lo cual está “en principio” muy bien, sería más 
productivo e interesante “en este momento” y desde nuestro punto de vista enfocar los esfuerzos en 
potenciar las ya existentes para afianzarlas y dotarlas de empaque, recorrido, comunicación entre todas y 
sentido asociativo común. Las medidas expuestas a partir de ahora buscan esa potenciación como apuesta 
de organización interna para ARBA y sus distintas delegaciones. 
 
b. Centralizar todas las páginas webs en una, www.arba-s.org, que pueda ser manejada por uno o dos 
representantes de cada Delegación de ARBA, evidentemente con unas normas, unos criterios, un filtro, un 
ahorro... Otra cosa son blogs, Facebook… de uso arbitrario, libre y más particularizado a cada realidad. 
 
c. En general debe fluir más y mejor la comunicación entre todos los representantes de ARBA y sus 
respectivas delegaciones de tal manera que por ejemplo un simple folleto que se editara podría ser 
examinado por todos en un plazo lógico a cumplir. Un foro interno, una línea abierta, un cauce 
permanente y común…; es necesario en nuestra Asociación para ya mismo. 
 
d. Cuando se anuncie el diseño, se someta a quórum el contenido y finalmente se edite material de 
campaña habría de institucionalizarse un mecanismo automático de llegada de este material impreso hacia 
las delegaciones interesadas en el mismo para una difusión eficaz, un reparto justo y una participación 
decidida de todos. 
 
e. Es necesaria la actualización constante de nuevos asociados para cada delegación (al menos para 
ARBA Extremadura) por parte de ARBA “madre, la vieja, Madrid”, pues así podemos valorar la 
idoneidad de nuestras actividades, comprobar la incorporación de nuevos activos, observar el crecimiento 
pausado del cuerpo asociativo, estudiar la evolución general como grupo y particular como delegación… 
 
f. Trabajar las Delegaciones “en equipo” buscando repartir el peso y las funciones de las mismas, a todos 
los niveles, progresivamente en socios y simpatizantes activos, voluntarios... Alentar a la asunción de 
toma de roles en las delegaciones (… que no es tan difícil coño!) para procurar su continuidad. Una 
simple idea, una asociación del tipo que sea debe evolucionar, cambiar, mejorar, crecer, sumar… El 
estancamiento es sinónimo de asfixia, de decrepitud, de un final anunciado por previsible e inútil, de que 
alguien lo organiza todo y que todos participan pero… en el después. ¡HACE FALTA COMPROMISO!  
 
g. Vincular anualmente los recursos económicos generados por los socios de una delegación hacia la 
misma (al menos el 75% de éstos) para su administración sin perder las referencias grupales, a principios 
de cada año tras pasar las cuotas. Lógicamente los estatutos, junta directiva y demás órganos de ARBA no 
varían un ápice. En el caso concreto de ARBA Extremadura es una prioridad (recursos y medios diversos 
a gestionar) a acometer desde este próximo año 2012 y estas líneas aquí esgrimidas la plataforma de 
solicitud oficial para su consecución si no existiera fuerza mayor en contra de esta idea-solicitud.  
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h. En los Encuentros anuales de todas las ARBAs, y en este caso durante este fin de semana del 10 y 11 
de diciembre de 2011, debería haber un “tiempo particular y generoso de reunión en exclusiva” entre 
todos los representantes asistentes de cada delegación, los delegados, y aquellos miembros de la Junta 
Directiva de ARBA “madre, la vieja, Madrid” que se acuerde. Este núcleo de participantes, como equipo 
de trabajo básico en ARBA, debería profundizar en los ítems de mayor calado de estos encuentros anuales 
u otros que se diseñen en el futuro. 
Esta idea fue sugerida por una socia de ARBA Extremadura (Puerto R. G.) en el período establecido 
como tiempo de revisión que tuvo este “Informe 2011” en su conjunto para los componentes de esta 
Delegación en su núcleo más activo (se incluye contacto completo al final). 
En relación a esta idea, también sería de interés un programa paralelo de actividades para el resto de 
asistentes que no participaran en la reunión solicitada. 
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3.2. Líneas maestras o filosofía asociativa ARBA 2012 
 
 
ARBA solicita usar, asumir y difundir el término “restaurar-restauración ecológica” (Restauración: acción y 
efecto de restaurar. Restaurar: recuperar, recobrar, reparar, renovar o volver a poner algo en el estado o estimación que antes 
tenía -R.A.E 22ª edición. http://buscon.rae.es/draeI/SrvltConsulta?TIPO_BUS=3&LEMA=cultura-). Desde ARBA 
Extremadura nos comprometemos a trabajar a este respecto solicitado, aunque proponemos la utilización 
prioritaria de la palabra RECUPERAR O RECUPERACIÓN al ser la expresión más adecuada por ser: 

1.- …más próxima desde nuestra óptica a la regeneración natural con insumos de acción muy meditados siempre 
2.- …más cercana a la propia definición de nuestras siglas como Asociación para la Recuperación del Bosque Autóctono 

3.- …más coherente, relevante, significativa y cercana al ciudadano de a pie desde lo dialéctico 
4.- …más desligada de intervencionismos antrópicos exagerados y en ocasiones maliciosamente interpretados 

También proponemos seguir definiendo el vocabulario forestal (bosque, monte, medio ambiente, ecosistema, 

hábitat…) y, especialmente, eliminar la mayoría de eufemismos innecesarios e irónicos que empiezan con 
el prefijo “re” al no estar justificada su necesidad y si pueden generar confusionismo desde lo que 
aparenta ser políticamente correcto pues tiende a subvertir el verdadero significado de las cosas 
(renaturalización, reforestación, repoblación, restauración, reforzamiento, reintroducción, redistribución…) 
 
ARBA habría de manifestar en bloque su posicionamiento claro y sencillo respecto al tema “energías 
renovables” en el 2012 COMO AÑO INTERNACIONAL DE LA ENERGÍA SOSTENIBL E, y muy 
especialmente en relación a eólica-solar-biomasa, para partiendo de esa decisión establecer pautas, 
campañas, filosofías comunes y así enfocar de manera pertinente el citado año. 
 
ARBA debería incentivar y trabajar más la ETNOBOTÁNICA , contribuyendo al inventario de este 
patrimonio inmaterial, colaborando en la catalogación de usos y saberes sobre las plantas en la tradición 
oral de nuestros ámbitos y participando en la recuperación de una cultura popular en peligro de extinción. 
En nuestra Asociación, más que en ninguna otra, tenemos la posibilidad en muchas de nuestras realidades 
(delegaciones), de forma bien coordinada, técnica, metódica y ágil de atender este reto colectivo que 
nadie asume. Algo parecido a lo que hicimos en su día con los datos recogidos para el Tejo, Olmo… 
ARBA también debe ayudar a la instauración de MUSEOS ETNOBOTÁNICOS vivos con colecciones o 
bancos de semillas y frutos, cortes de plantas leñosas, elaboración de un fichero cara al catálogo botánico 
(con datos nomenclaturales del herbario de pliegos clasificados taxonómicamente hasta el rango varietal 
cuando proceda y especificando familias botánicas de los taxones tratados, datos ecológicos, esquemas 
con contrastes o comentarios bibliográficos y fitoterapéuticos comparativos con otros espacios en relación 
a principios activos y usos de la especie), videos/DVD/diapositivas que registren los procesos de 
elaboración, exhibiciones en directo sobre dichos procesos, colecciones de objetos del ayer elaborados 
con plantas y recreando ambientes... 
ARBA está en condiciones de apoyar e incentivar la puesta en cultivo y comercialización o explotación 
comercial regulada, en un sistema agroecológico de VERDURAS SILVESTRES Y OTRAS PLANTAS 
USADAS TRADICIONALMENTE PARA EL CONSUMO HUMANO Y OTROS ASPECTOS, dentro 
de los canales tradicionales u otros (mercado ecológico) como Acederas, Achicorias, Bellotas, Cardillos, 
Castañas, Cornahuelas, Espárragos, Espinos, Guisantes silvestres, Madroños, Moras, Pamplinas, 
Puerros, Setas, Verdolagas... 
 
ARBA puede apoyar o elaborar JARDINES BOTÁNICOS  en general o aquellos específicos para 
cultivar variedades que se extinguen al no ser usadas hoy en día como por ejemplo los frutales donde 
podrían recrearse comunidades vegetales, tener interés educativo, campo de estudios y trabajos. 
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ARBA está en disposición de desarrollar la ARBORICULTURA  y potenciar la “cultura del árbol” 
contribuyendo a crear una nueva cultura forestal tan necesaria con aspectos como por ejemplo contribuir 
al desarrollo de ordenanzas municipales sobre protección del arbolado urbano y podas, celebrar fiestas en 
torno al árbol, realizar seminarios-jornadas... 
 
ARBA debe trabajar y apoyar la instauración de la XEROJARDINERÍA  o Jardinería mediterránea en 
los ambientes urbanos 
 
ARBA podría trabajar desde ya mismo el tema de la erradicación de PLANTAS EXÓTICAS E 
INVASORAS como un problema ambiental más 
 
ARBA tendría que potenciar y trabajar la línea de trabajo de la EDUCACIÓN AMBIENTAL  como 
telón de fondo generador de lo demás 
 
ARBA puede institucionalizar en general y en sus delegaciones una línea de trabajo donde el 
VOLUNTARIADO AMBIENTAL CONSERVACIONISTA  tenga el peso que la sociedad demanda. 
 
ARBA podría cambiar la vía de acción y el talante ECOLOGISTA por CONSERVACIONISTA .  
 
ARBA necesita elaborar seguimientos de sus actividades para evaluar su conveniencia, cambios…; 
especialmente en lo referido a plantaciones y siembras. Elaborar un modelo común de ficha o cotejar 
datos con “informes” previos y finales de gestión de cada actuación para dimensionar lo oportuno y lo 
que no lo es tras una medición, control, EVALUACIÓN . 
 
ARBA debe profundizar más en la REGENERACIÓN NATURAL  apostando por modelos de mosaico 
y potenciando la naturalidad de los espacios a recuperar. 
 
ARBA necesita trabajar más la SELVICULTURA MEDITERRÁNEA  preventiva y multifuncional al 
poder constituirse en piedra angular de nuestro caminar como grupo conservacionista, si se estima a bien. 
La idea aquí propuesta para la conservación y mejora de las masas forestales como método de 
recuperación de espacios y por ende de especies, de forma simplista: “menos repoblaciones masivas 
potenciales y más cuidados culturales sobre la vegetación real”, vamos a “cuidar lo que ya está entre 
nosotros” (apostar más por el presente que por el futuro). Podríamos especializarnos en tareas como las 
que a continuación se enumeran (y dejar “un poco” las plantaciones habituales con árboles): 
.- “limpiar” los Pinares de forma efectiva para crear “discontinuidad vertical y horizontal de la biomasa 
aérea” en lo referido a los combustibles 
.- establecer fajas auxiliares de prevención de incendios por eliminación y por plantación de especies 
.- hacer tratamientos selvícolas parciales a un futuro Alcornocal, por ejemplo 
.- entresacar pies de repoblados de edad media con marcos de plantación muy bajos 
.- cuidados culturales como podas de formación a una plantación de Encinas de varias sabias, p.e. 
.- realizar binas, escardas, aporcados, alcorques, acolchados… a los pies implantados en una plantación 
.- asumir que las dehesas son espacios en “equilibrio terminal” con problemas de regeneración y de otro 
tipo a asumir y participar cuanto antes 
.- aceptar que una dehesa sin intervención antrópica (manejo) pierde su identidad pasando a ser “otra 
cosa” totalmente diferente. “Se conserva lo que se maneja, lo que se utiliza, lo que genera recursos” 
.- es prioritario establecer planes de actuación "proactivos" que se anticipen a los problemas a los que se 
enfrentarán los bosques y la biodiversidad en general, con el objetivo de "preservar su diversidad 
natural" y los servicios ecosistémicos que aportan (ver anexo final como “7º Informe Anual 
Sostenibilidad en España 2011. Observatorio de la Sostenibilidad en España -OSE-”). Estos planes tiene 
en la Selvicultura mediterránea a una aliada y en los miembros de ARBA  a uno de sus actores 
protagonistas. 
.- … 
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ARBA podría implementar los siguientes aspectos a partir de este año 2012 en sus   
INTERVENCIONES DE RECUPERACIÓN AMBIENTAL : 
.- Trabajar sólo con planta autóctona. 
.- Buscar el beneficioso por natural y demostrado efecto “nodriza” en siembras y plantaciones 
.- Si fuera posible y técnicamente viable, el origen del material vegetal a utilizar en las recuperaciones 
ambientales habría de ser de la zona en cuestión, bien fuentes semilleras, brinzales, estaquillas…; 
previamente estudiadas o seleccionadas. Su genotipo es ideal. 
.- Utilizar técnicas novedosas de recuperación espacial: Nendo dango, técnica del dominó en taludes, 
plantaciones y siembras pluriespecíficas (sólo un enorme desconocimiento de la dinámica del medio 
puede concebir sistemas formados por un pequeño número de plantas y animales), utilizar material 
reproductivo asexual, seguir una gestión guiada en principios de sostenibillidad… 
.- Contemplar en las recuperaciones ambientales con vegetación arbórea la diversidad en edad del 
material a emplear y su implantación en fases o etapas (diferentes campañas-años), así como la 
introducción-potenciación del factor herbáceo y arbustivo, como garante de las acciones a desarrollar y 
ante la falta evidente de alternativa vegetal. No debemos simplificar la estructura de los ecosistemas y 
habremos de evitar la especialización de las comunidades generadas. La idea sería: “monocultivos no, 
bosques si”. Así mismo, contemplando productores diferentes es posible sostener el resto del sistema con 
suficiente diversidad biológica de carga como infraestructura ecológica de base de los ecosistemas 
idealizados cara al futuro. 
.- Potenciar la micorrización de las especies implantadas, aplicando técnicas basadas en mantillos, 
sustratos, carpóforos maduros, riegos micorrizados… 
.- Buscar el carácter integral de las recuperaciones ambientales al contemplar también el elemento fauna 
ya existente o su potenciación en base a diversas medidas a adoptar para no cerrar tan libremente los 
ciclos de materia y energía. No resulta inteligente ni ideal seguir dirigiendo los flujos energéticos 
exclusivamente hacia productos cotizados, hay que dimensionar y valorizar otros recursos “menos 
medibles o directos”. Algunas medidas muy generalistas a diseñar-contemplar en favor de la fauna 
dentro de los proyectos de restauración ambiental e integral, podría ser: majanos para conejos, cajas 
nido (insectívoras, rapaces, quirópteros…), refugios de fauna varios, pasos para fauna en viales-muros… 
Buscar la gestión integrada de los ecosistemas forestales en la cual se contemple conjuntamente el 
manejo de la vegetación, de la fauna silvestre y el medio físico que le sirve de soporte. Es decir, estudiar, 
practicar e imponer un modelo de gestión integral de los usos y aprovechamientos forestales y no como 
departamentos estancos. La gestión integral de los ecosistemas y por ende de sus usos y 
aprovechamientos derivados consistirá en analizar es estado actual (pasado más presente) de cada 
espacio en particular y en función de los objetivos previstos, establecer las actuaciones necesarias para 
alcanzar dichos objetivos (conservación, aprovechamientos, usos) y llegar al ecosistema final deseado 
(futuro). También apostar por los siguientes elementos en aras a actuaciones de recuperación espacial 
integral: la recuperación de estructuras arquitectónicas vernáculas típicas, así como otros aspectos, al 
menos testimonialmente para que no desaparezcan de la memoria colectiva de los paisajes culturales 
como formas de vida y reflejo de la idiosincrasia de los pueblos o la recuperación, señalización y puesta 
en valor de antiguos caminos comos rutas culturales entre pueblos, entre espacios diversos. Mejorar y 
renovar la señalítica establecida… 
.- Estudiar la pertinencia de los vallados perimetrales de protección-exclusión en las recuperaciones 
ambientales de áreas concretas o de forma generalista de manera temporal o parcial para estimular la 
regeneración natural, mejorar el sustrato y potenciar la diversidad a todos los niveles. 
.- Buscar la tendencia a modelos de mosaicos rotativos en las unidades ambientales, muy especialmente 
en los monocultivos forestales, mediante un plan temporal de acotamiento a la fauna silvestre y al 
ganado, manejo ganadero controlado con cabras, actuaciones post-regenerado (por ejemplo no sacar 
del monte la madera quemada -ver esta idea desarrollada en el punto siguiente-), compromisos de 
gestión compartida entre administración regional-aytmtos.-propietarios privados, estricto cumplimiento 
de indicadores o ítems de gestión (control exhaustivo), facilitar servicio de asesoramiento continuado… 
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PUNTO nº 1. Sobre acuerdos adoptados en los “Encuentros de la Parra” por todas las ARBAs 2010 

PUNTO nº 2. Sobre las actividades realizadas por ARBA Extremadura durante 2011 
PUNTO nº 3. Sobre propuestas organizativas para todas las ARBAs 2012 

3.1. Organización interna 
3.2. Líneas maestras o filosofía asociativa 

 
 
.- Difundir las bondades originadas al no sacar del monte la madera quemada tras los incendios: 
a) evitamos la especulación con la madera al prohibir su extracción tras los incendios y revertimos la 
necesidad de su cuidado en “el antes” 
b) mejora de variables abióticas: disminución de la radiación y la temperatura, aumento de la humedad 
edáfica, el efecto nodriza que muchas especies vegetales necesitan se potencia, se incrementan los efectos 
positivos de las sombras sobre el sustrato… 
c) protección del reclutamiento o regenerado natural frente a la herbivoría 
d) aporte de nutrientes que salieron del suelo y volverán al mismo lugar cerrando ciclos 
e) evitamos pérdidas por anclaje del suelo gracias a la biomasa superficial, freno a las escorrentías y 
vientos (protección edáfica) 
f) incremento en la tasa de reclutamientos de brinzales y chirpiales de especies deseadas 
g) mejora el estímulo para el afianzamiento de comunidades faunísticas y de otro tipo (mamíferos, aves, 
insectos, hongos…) 
h) coste inicial de ejecución cero, aunque si habrá mayores costes por acciones futuras al estar el suelo 
“ocupado” 
.- Incentivar la realización de fajinas, empalizadas, albarradas, diques, fustes orientados en las 
recuperaciones ambientales tras los incendios para proteger el suelo y evitar su pérdida. 
.- Velar y exigir a las empresas concesionarias de los aprovechamientos forestales por la recuperación 
posterior del terreno tras el cese de los usos y condicionar los pagos, subvenciones o futuras concesiones 
(aparte de posibles denuncias por irregularidades) a su estricto cumplimiento o recuperación ambiental. 
Nos referimos a vías de saca, jorros, arrastraderos en pendiente… 
.- Realizar labores espacialmente selectivas por eliminación de la vegetación arbustiva inicial en fajas, 
islas, líneas, cuando recuperemos un área, nunca en su totalidad, ni superficies continuas 
.- … 
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ANEXO 1 
 

“7º Informe Anual Sostenibilidad en España 2011” 
Observatorio de la Sostenibilidad en España (OSE) 

Fuentes:                                                                                                                              ECOticias.com / Red / Agencias, 02/12/2011 
http://www.ecoticias.com/naturaleza/58009/espana-a-la-cabeza-de-superficie-forestal-en-europa-con-275-millones-de-hectareas 

 
España está a la cabeza de la superficie forestal en Europa, ya que cuenta con un total de 27,5 millones de hectáreas de zonas 
forestales, es decir más de la mitad de su territorio, según el séptimo Informe Anual 'Sostenibilidad en España 2011', del 
Observatorio de la Sostenibilidad en España (OSE), con el que conmemora la celebración del Año Internacional de los Bosques. 
Así, el informe apunta que España es el país donde más han crecido los ecosistemas forestales entre 1990 y 2005, periodo en el que 
han aumentado en 4,4 millones de hectáreas (a razón de 296.000 hectáreas anuales), que suponen más del 40 por ciento del 
crecimiento forestal en Europa. Esta superficie equivale a la mitad de la Comunidad de Madrid. 
   Sin embargo, el estudio apunta que el "gran reto a superar" para los bosques españoles es la falta de una gestión guiada en 
principios de sostenibilidad. En este sentido, indica que "solo" un 12,3 por ciento (3.376.081 ha) de la superficie forestal tiene algún 
plan de ordenación, una cifra "muy inferior" a la de la Unión Europea 27, donde "al menos" 22 países tienen más del 45 por ciento 
de su superficie arbolada de forma ordenada. 
   Esta es una de las principales conclusiones recogidas en el séptimo informe anual, que ha sido presentado este viernes (2/12/2011) 
en el Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino (MARM) y que recoge y analiza distintos aspectos sobre la situación 
de la sostenibilidad en el territorio español. En el acto de presentación han participado la secretaria de Estado de Cambio Climático 
del MARM en funciones, Teresa Ribera, el rector de la Universidad de Alcalá, Fernando Galván, y el director ejecutivo del OSE, 
Luis M. Jiménez Herrero. 
   Además, el informe del OSE explica que España sigue siendo el primer país de la Unión Europea en superficie destinada a la 
agricultura ecológica, ya que se cultivan más de 1,5 millones de hectáreas, lo que representa un incremento del 3 por ciento respecto 
al año anterior y un 104 por ciento respecto de 2005. 
   En materia energética, apunta que en 2010 las energías renovables superaron "por primera vez en España" al resto de fuentes de 
energía en la producción bruta de electricidad, ya que representaron un 35,4 por ciento del total y la energía eólica logró un 45 por 
ciento de la producción de electricidad de origen renovable. 
   En cuanto a la intensidad energética, el informe subraya que esta aumentó respecto al año anterior en la economía española en 
2010, rompiendo la tendencia descendente de los últimos cinco años, como consecuencia del repunte experimentado tanto en el 
consumo de energía primaria como final muy superior al del PIB, aunque añade que su impacto en Emisiones de Gases de Efecto 
Invernadero se ha visto atemperado por el mayor peso de las renovables. 
   Asimismo, manifiesta que el incremento en la participación de energías renovables, como componente esencial de un modelo 
energético más sostenible, supuso un descenso del grado de dependencia energética del 3 por ciento respecto al año anterior, 
situándose en el año 2010 en el 74,1 por ciento, aunque "aún se sigue lejos del valor medio de dependencia de la UE, que ronda el 
50 por ciento". 
   Este séptimo informe anual del OSE refleja el repunte de la intensidad energética de la economía española respecto al año 2009, 
alcanzándose un 1,1 por ciento en la intensidad energética primaria y un 2,3 por ciento en la intensidad energética final. 
   Entre las soluciones, considera que, en un escenario de rápido cambio global, es "prioritario" establecer planes de actuación 
"proactivos" que se anticipen a los problemas a los que se enfrentarán los bosques y la biodiversidad en general, con el objetivo de 
"preservar su diversidad natural" y los servicios ecosistémicos que aportan. 
Cambia el modelo, pero no es más sostenible. Respecto a la crisis, el análisis del OSE destaca, no obstante,  que después de cuatro 
años desde la irrupción de la crisis se está produciendo un cambio de modelo en el desarrollo de España, aunque "no con la deseable 
orientación hacia la sostenibilidad", ya que la situación económica ha forzado un cambio en la producción de bienes y servicio y en 
el consumo y uso del territorio. 
   Sin embargo, valora que esta positiva evolución de la actividad económica que está relacionada con el turismo, se capitaliza por el 
turismo de sol y playa, y que mientras se recupera el número de visitantes, está aumentando la presión ambiental en los destinos 
turísticos. 
   El séptimo informe del OSE revela una "mejora relativa" de los indicadores ambientales ya que antes de 2007, 15 indicadores 
mostraban una tendencia negativa, mientras que a partir de ese año, los indicadores 'rojos' han descendido a seis. Por eso, el informe 
concluye que hay una tendencia de mejora progresiva de la calidad del aire, aunque en las grandes ciudades hay situaciones 
frecuentes de alta contaminación con severos impactos para la salud y la calidad de vida de los ciudadanos. 
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ANEXO 2 
 

“…la esterilización del bosque mediterráneo” 
Centre de Recerca Ecológica y Aplicaciones Forestales -CREAF- 

Fuentes:                                                                                                                              ECOticias.com / Red / Agencias, 05/12/2011 
http://www.ecoticias.com/naturaleza/58108/el-cambio-climatico-y-la-sequia-estan-esterilizando-los-bosques-mediterraneos 

 
   El cambio climático y la consiguiente climatología extrema, como la sequía, está "esterilizando" los bosques del mediterráneo, 
según asegura el Centre de Recerca Ecológica y Aplicaciones Forestales (CREAF) a través de un comunicado. 
   La falta de agua durante periodos de tiempo prolongados disminuye la producción y la calidad de las semillas en pinos y encinas, 
comunes en la cuenca mediterránea, y la regeneración natural de los bosques es "prácticamente imposible". 
   Según un estudio reciente del CREAF, esto implica una pérdida de fertilidad en los árboles y otros efectos colaterales, como la 
dificultad de los bosques para recuperarse tras un incendio y la falta de fuente de alimento clave para otras especies. 
   Las sequías, cada vez más recurrentes y severas en el clima mediterráneo, provocan "una pérdida de producción de piñas, su 
pérdida de calidad y la apertura de las mismas entes de tiempo", ha explicado el investigador del CREAF, Josep Maria Espelta, que 
ha recordado que  estos factores han hecho disminuir en más de un 50% el número de piñones almacenados en los pinos. 
   "En un nuevo escenario con menor disponibilidad de agua, necesitaremos una gestión forestal más intensa para disminuir la 
competencia entre los árboles para este recurso", ha añadido. 
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ANEXO 3 
 

“Copia de contacto email por ideas sugeridas de una socia de ARBA Extremadura 
(Puerto R. G.) en el período establecido como tiempo de revisión que este Informe en 
su conjunto tuvo para los componentes de esta Delegación en su núcleo más activo” 

 
----- Mensaje reenviado ----- 
De: Puerto Rivas <privas@fundacionglobalnature.org> 
Para: Álvaro Tejerina Gallardo <itomonfrague@yahoo.es>  
Enviado: miércoles 7 de diciembre de 2011 16:04 
Asunto: Re: Informa ARBA Extremadura: INFORME 2011 (a revisar, corregir, valorar... YA MISMO) 
  
Hola Álvaro acabo de leer tu correo al detalle, aunque ayer ya casi me lo contaste todo de viva voz, 
referente a cambiarte algo poco te puedo decir, ( pues me parece correcto no, correctísimo!). 
Sigo pensando que en los encuentros del Ladrillazo, es fundamental dedicar un tiempo del día a la 
reunión exclusiva de los delegados, junto con Simón  o quien corresponda del resto de la corporación de 
ARBA Madrid, porque sino después del esfuerzo que realizas para desarrollar, pensar y plasmar mejoras 
de acciones y continuidad para la asociación, no da tiempo a exponerlas.  
Sigo dándole vueltas a la manera y forma de enganchar a los jóvenes (nadie en profeta en su tierra) 
también a nosotros nos cuenta dios y ayuda que participen en alguna de las actividades o acciones de 
FGN (FUNDACIÓN GLOBAL NATURE) y eso que los tenemos sin oficio ni beneficio enfrente en un 
polideportivo y delante de sus narices el CEAD (CENTRO DE EDUCACIÓN AMBIENTAL) la Dehesa. 
Bueno que te voy a contar que tu no sepas ya tienes 45 años de aprendizaje mas que yo, je, je... :)  
La cuestión es que si son niños participan porque van  con los padres y si son jóvenes tienen que ir por 
libre, con el condicionante de que no todos o casi ninguno tiene solvencia para desplazarse al lugar de 
los encuentros de ARBA.   
Se me ocurre la idea titánica de probar y hacer algún encuentro en los municipios con  institutos y coles 
que dispongan de una zona verde, jardín del cole, etc.. pues así estaríamos en el municipio de los jóvenes 
y a estos no les costaría desplazarse (que seria uno de sus problemas) como antes del desarrollo de cada 
encuentro están los previos (cosa que siempre o casa siempre le toca a la misma persona, que raro!!!) en 
estos previos en horario lectivo de lunes a viernes es cuando hay que contactar con los profesores de los 
centros, presentarles la actividad, que dieran a conocer también ellos en el aula (a modo recordatorio) si 
es de fin de semana quedarse en el pabellón o lugar habilitado (previa gestión claro) y que de algún 
modo la participación en la actividad por parte del alumnado tenga una recompensa por el profesorado, 
puntuación para un trabajo en concreto, un examen o lo que ellos estimen. 
Habrá quienes solo estarían por la recompensa de cara al profesorado y quizás otros estarían y se 
engancharían? a ARBA una vez la conociesen  y así se trabajaría  la E. A. (ARBA tendría que potenciar y 
trabajar la línea de trabajo de la EDUCACIÓN AMBIENTAL como telón de fondo generador de lo 
demás).  
Jolín, que diferente se ve de aquí al resto de Europa, en el GRUNDVIG (en esos viajes en los que yo me 
enrolo) la gente paga para ir a un jardín común a plantar tomates, lechugas y quitar hierbas no deseadas 
(ya que ninguna hierba es mala, je, je, je) con sus niños. 
Cuanto nos queda por aprender o desaprender o es que estamos a años luz! 
  
Bueno Álvaro, si te parece correcto, lo puedes incluir y si no, no te preocupes que conservaremos la 
amistad otros 45 años mas!! 
Un besote. Puerto. 
 
 
 
 

 



 - 13 - 

INFORME 2011 
 

 
 

 
 
 

ANEXO 4 
 

“Copia de contacto email por ideas sugeridas de una socia de ARBA Extremadura 
(Cristina F. M.) en el período establecido como tiempo de revisión que este Informe 

en su conjunto tuvo para los componentes de esta Delegación” 
 
----- Mensaje reenviado ----- 
De: mc fernandez cristifer_78@yahoo.es 
Para: Álvaro Tejerina Gallardo <itomonfrague@yahoo.es>  
Enviado: viernes 9 de diciembre de 2011 10:33 
Asunto: Re: Informe 2011 ARBA Extremadura 
 
Hola Álvaro, ¿qué tal? 
Estando leyendo el Informe 2011 me gustaría hacer algunas aportaciones si es posible. ;-). 
- Repecto al Punto nº 1. 
Me parece una idea muy acertada lo de que hay "dejarse querer" por los medios. Si bien es necesario 
tener "cierta publicidad" luego se desvirtua todo un poco en cuanto a la información.  
- Respecto al punto 3.1. h. 
No me he había enterado que circulaba un documento para hacer aportaciones y reflexiones " al núcleo 
básico de ARBA", pero bueno, aprovecho ahora y lo comento, jejeje. 
- En cuanto al punto 3.2 línes maestras y filosofía asociativa. 
Me encantan todas las líneas para seguir trabajando en ARBA. Creo que hay ir "a por todas" en aquello 
en lo que tiene buen conocimiento (.P.ej todo lo relacionado con la etnobotánica, la recuperación, lo 
autóctono y en definitiva.......LA RECUPERACIÓN DE LA VIDA). 
Relativo al año Internacional de la Energía Sostenible me interesa mucho nuestra posición como ARBA 
ante este tema para no ser incoherentes en nuestra filosofía. 
Respecto a esto me gustaría proponer una actividad para el 2012 que me gustaría llevar a cabo. El padre 
de Daniel, activista de Ecologistas en Acción, Geólogo, profe y un gran experto en estos temas nos 
podría dar una conferencia el año que viene. Se jubila en Junio y creo que a partir de ahí podríamos 
contar con él (quizá antes). No sé que os parece la idea. 
- Relativo a la incorporación de los jóvenes  (Todo esto que escribo un poco de reflexión en voz alta). 
Quizá podríamos realizar actividades algo "mas cortas" (por ejemplo de un viernes por la tarde) en 
zonas más cercanas a los pueblos para que puedan partir o ir directamente a las asociaciones de jóvenes 
para informarnos sobre que es lo que más les gusta hacer. Tendríamos que adecuarnos un poco más a 
ellos. No creo que para unos adolescentes, el estar "todo el día en el campo" rodeados de familias 
(recordemos que con 15-20 lo que quieres es estar lo más lejos de los padres). 
Tampoco hemos tocado el tema de realizar una actividad conjunta con la universidad.....y eso creo que 
es muy posible (puede ser una especie de viaje de "prácticas-con voluntariado"). 
Bueno chiquillo, en lo personal estoy pasando un momento "ajetreado y algo durillo" porque el trabajo 
no ayuda mucho junto con otras cosillas pero siempre estoy por ahí como un hormiguita "cojonera" y 
ARBERA luchando por mi trabajo, por el desarrollo sostenible y por quedarme a vivir en Extremadura. 
 
Un fuerte ARBAZO. 
 
 
De: Álvaro Tejerina Gallardo itomonfrague@yahoo.es 
Para:  
Enviado: jueves 8 de diciembre de 2011 21:31 
Asunto: Informe 2011 ARBA Extremadura 
 

 


